
15：30-17：00 アダジオB

17：15-18：45 アダジオA

19：00-20：30 追加レッスン

15：30-17：00 アダジオB

17：15-18：45 アダジオA

18:45－20:45 追加レッスン

9：00-10：00 パール

10：00-11：00 ラベンダー（ヨガ） 10：30-11：30 ローズ入門 10：15-11：30 ルビー Ａ

11：30-12：45 ルビーＢ 

16：30-18：00 サファイア 15：30-16：45 ルビー 16：30-18：00 サファイア（英語） 15：30-16：45 ルビー 13：00-14：30 サファイア

18：15-19：45 ヒップホップ 16：45-17：45 英語でリトミック 18：00-19：30 ポワント入門初級 17：00-18：15 キッズヒップホップ 14：30-16：00 エメラルド　＆ガーネット

20:00-21：30 ガーネット 19：30-20：30 ローズ初中級 16：00-17：30 ポワント入門初級 15：30-17：00 アダジオB

＆ダイアモンド 18：00-19：30 エメラルド 19：00-20：30 ポワント初中級 17:30-19:00 ミュージカル（レインボー） 17：15-18：45 アダジオA

　　＆ガーネット 19:00-20:30 ミュージカル（オーロラ） 18:45－20:45 追加レッスン

16：15-17：45 サファイア（豊洲）

10：30-11：30 パール 9：00-10：00 パール 9：00-10：00 パール①

10：00-11：00 ラベンダー（ヨガ） 10：30-11：30 ローズ入門 10：15-11：30 ルビー Ａ 10：15-11：15 パール②

15：15-16：30 ルビー（英語） 11：30-12：45 ルビーＢ 11:30－12:45 ルビー①

16：30-18：00 サファイア 15：30-16：45 ルビー 16：30-18：00 サファイア（英語） 15：30-16：45 ルビー 16：30-18：00 サファイア 13：00-14：30 サファイア 12:45－14:00 ルビー②英語

18：15-19：45 ヒップホップ 16：45-17：45 英語でリトミック 18：00-19：30 ポワント入門初級 17：00-18：15 キッズヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド　 14：30-16：00 エメラルド　＆ガーネット 14:00－15:15 ルビー③

20:00-21：30 ガーネット 19：30-20：30 ローズ初中級 　　　＆ガーネット 16：00-17：30 ポワント入門初級 15:15－16:45 ｻﾌｧｲｱ①

＆ダイアモンド 18：00-19：30 エメラルド 19：00-20：30 ポワント初中級 19：30-21：00 エトワール 17:30-19:00 ミュージカル（レインボー） 16:45－18:15 ｻﾌｧｲｱ②

　　＆ガーネット 19:00-20:30 ミュージカル（オーロラ） 19:00-20:00 ディープリラックスヨガクラス

19:45－21:15 アダジオＡ 16：15-17：45 サファイア（豊洲）

10：00-11：00 ラベンダー（ヨガ）

9:00-10:30 レインボー KIDS OTONA

11:00－12:30 オーロラ 15：30-16：45 ルビー

16：30-18：00 サファイア 16：45-17：45 英語でリトミック

18：15-19：45 ヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド 

20:00-21：30 ガーネット 　　＆ガーネット

&ダイヤモンド

※　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、3月2日～3月14日までの期間全クラス休講とさせていただきます。
　　　休講分の対応につきましては別途ご案内しておりますので教室ＨＰをご確認ください。
※　20日は春分の日の為、レッスン及び事務所はお休みです。
※3月30－31日は5週目ですが、3月2‐3日の振替分としてレッスンがございます。
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