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 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ  9：45-11：15 ダンス強化クラス

12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア 11：15-17：00 追加レッスン

ーーーー　ゴールデンウイーク５/６まで　ーーーーーー→ 16：30-18：00 サファイア 17：00-18：15 ミュージカル 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：15-19：30 キッズヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 追加レッスン 17：15-21：15 ヴァリエーション1/2/3

19：30-21：00 ヴァリエーション 19：30-21：00 グランパドドゥ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

19：15-20：45 ポワント初級

14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ  9：45-11：15 ダンス強化クラス

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：15-19：45 追加レッスン 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア 11：15-17：00 追加レッスン

19：45-21：15 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 17：00-18：15 ミュージカル 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：15-19：30 キッズヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 追加レッスン 17：15-21：15 ヴァリエーション1/2/3

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 19：30-21：00 グランパドドゥ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ  9：45-11：15 ダンス強化クラス

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：15-19：45 追加レッスン 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア 11：15-17：00 追加レッスン

19：45-21：15 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 17：00-18：15 ミュージカル 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：15-19：30 キッズヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 追加レッスン 17：15-21：15 ヴァリエーション1/2/3

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 19：30-21：00 グランパドドゥ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

 9：00-10：00 パール

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：15-19：45 追加レッスン 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア

19：45-21：15 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 17：00-18：15 ミュージカル 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：15-19：30 キッズヒップホップ 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 追加レッスン

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 19：30-21：00 グランパドドゥ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

※5/4.5.6は祝日のため広尾教室・豊洲教室はお休みです
　　（6/28までにお振替ください）
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