
 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ 10：00-14：30 追加レッスン

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：00-19：30 コンテンポラリー 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア 15：00-17：00 タップ

19：30-21：00 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 16：45-18：00 ミュージカル(Vocal) 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：00-19：00 ダンス 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 プレルミエール

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 18：15-19：30 キッズヒップホップ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ 10：00-12：30 追加レッスン

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：00-19：30 コンテンポラリー 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア

19：30-21：00 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 16：45-18：00 ミュージカル(Vocal) 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：00-19：00 ダンス 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 プレルミエール 14：00-15：00 ファミワク

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 18：15-19：30 キッズヒップホップ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門 15：30-17：30 クリスマス会

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

 9：00-10：00 パール  8：15- 9：45 レインボー・オーロラクラス

10：30-11：30 ローズ 10：15-11：30 ルビー　Ａ 10：00-14：30 追加レッスン

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ（休講） 14：15-15：15 パール 11：30-12：45 ルビー　Ｂ

18：00-19：30 コンテンポラリー 16：15-17：30 ルビー 15：30-16：45 ルビー 15：15-16：30 ルビー 13：00-14：30 サファイア

19：30-21：00 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア 16：45-18：00 ミュージカル(Vocal) 16：30-18：00 サファイア 14：30-16：00 エメラルド&ガーネット 15：00-17：00 タップ

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級 18：00-19：00 ダンス 18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 16：00-17：30 プレルミエール

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション 18：15-19：30 キッズヒップホップ 19：30-21：00 エトワール 17：45-19：15 ポワント入門

15：30-16：45 ルビー（豊洲） 19：15-20：45 ポワント初級

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲） 14：30-15：45 ルビー（豊洲）

15：45-17：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

10：30-11：30 ローズ  8：30-　9：45 ミュージカル(Vocal)

16：30-18：00 サファイア 12：00-13：00 ディープリラックスヨガ

18：00-19：30 コンテンポラリー 16：15-17：30 ルビー

19：30-21：00 ガーネット＆ダイアモンド 16：30-18：00 サファイア

18：00-19：30 エメラルド＆ガーネット 18：00-19：30 ポワント入門・初級

14：30-15：30 パール（豊洲） 19：30-21：00 ポワント中級・上級 19：30-21：00 ヴァリエーション

15：30-16：45 ルビー（豊洲）

16：45-18：15 サファイア&エメラルド（豊洲）

※12/14　特別イベント「ファミワク」開催 ※12/25　ミュージカル（Vocal）は 8：30-　9：45に変更です

※12/14　「クリスマス会2025」開催 ※12/28　ミュージカルクラスは休講です（2026年2/11に振替）

※12/17　ディープリラックスヨガは休講です

※12/25.26.27　冬季集中レッスンを行います（希望者） ※12/25～1/4は冬休みです
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2025 Dec.  ドリームパフェスタジオ12月 レッスンスケジュール
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冬季集中レッスン 冬季集中レッスン 冬季集中レッスン
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